Send til International Pension

Udbetaling Danmark Ansggning om
Kongens Veenge 8 seldrecheck 2026 for
DK-3400 Hillered pensionister i udlandet
Danmark
Dine oplysninger Dansk CPR-nrummer

Navn

I I I Y
Adresse Telefonnummer

Ansggningsfristen er den 31. juli 2026
Hvis du ensker at sege om eeldrecheck, skal vi have modtaget din ansegning senest den 31. juli 2026.

For pensionister (alderspensionister), der har modtaget folkepension for januar mdned i 2026 og som bor i et EU-land,
Norge, Island, Liechtenstein, Schweiz eller Storbritannien.

Aktuel likvid formue i Danmark og i andre lande pr. 1. januar 2026

Belgb samlever/
aegtefeelle pr. 1.
januar:

Belob pr. 1 januar Valuta: Valuta:

Indestdende i pengeinstitutter (geeld kan ikke fratreekkes)

Kursveerdien af obligationer

Pantebreve i depot

Kursveerdien af aktier og investeringsbeviser

Kursveerdien af andre veerdipapirer”

Kontantbeholdning ( inkl. kontanter du opbevarer hiemme eller i bankboks)

Fradrag i indest&ender fra december mdneds pensionsudbetaling mv.*

Oplys fradragstype:

Fradrag i formuen fra erstatninger og godtgerelser*

Oplys hvilken type:

* Se vejledning

Ansggers underskrift
Dato Din underskrift

Du kan sende blanketten til Udbetaling Danmark, International Pension pé felgende méder:

¢ Digital Post p& www.borger.dk/international-pension-kontakt

¢ Mail til intpension@atp.dk. Veer dog opmeerksom pd, at det ikke er en sikker e-mailadresse.

e Fysisk post til: Udbetaling Danmark, International Pension, Kongens Veenge 8, DK-3400 Hillerad, Danmark.
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|_C)rientering om eeldrecheck til folkepensionister, der bor i et EU-land, Norge, —l
Island, Liechtenstein, Schweiz eller Storbritannien

Du behover ikke at leese denne orientering, hvis du er
fortidspensionist eller bor i et andet land, end dem vi har
naevnt i overskriften.

Du fik aeldrecheck i 2025

Hvis du i 2025 har f@et aeldrechecken udbetalt fra Ud-
betaling Danmark, International Pension, skal du som
udgangspunkt ikke foretage dig noget. Aldrechecken vil
automatisk blive udbetalt til dig sammen med din pensi-
onsudbetaling i slutningen af januar méned 2026, hvis du
opfylder betingelserne.

Du skal dog veere opmaerksom, hvis der i 2025 er sket en
gendring i din samlivsstatus, fx hvis din samlever/eegtefeelle
er ded. Hvis det er tilfeeldet, skal du udfylde blanketten.

Du fik ikke zldrecheck i 2025

Hvis du ikke har féet udbetalt eeldrechecken i 2025,
fordi du ikke har segt om ydelsen, skal du sege om
eeldrecheck.

Hvad er zldrechecken?
AEldrechecken er en supplerende pensionsydelse, som
du kan have ret til, hvis:

e du den 1. januar 2026 havde ret til folkepension
e du bor i et EU-land, Norge, Island, Liechtenstein,
Schweiz eller Storbritannien.

Hvad skal du gore?
Hvis du ensker at sege om ydelsen, skal du sende
ansegningsskemaet til:

Udbetaling Danmark
International Pension
Kongens Veenge 8
DK-3400 Hillered

Vi skal have modtaget din ansggning senest den 31.
juli 2026. Hvis vi modtager den senere, vil du f& et afslag
pd din ansegning.

Aldrechecken er kun til de skonomisk svagest stil-
lede

Aldrechecken kan kun udbetales til de skonomisk svagest
stillede folkepensionister. Nd&r vi beregner, om du har ret til
aeldrechecken, ser vi bdde pdé likvid formue og indkomster.
Likvid formue vil sige formue, som du har fri r@deret over.

Du har ikke ret til eeldrechecken, hvis:

¢ du og din eventuelle eegtefeelle eller samlever tilsammen
har en likvid formue pé& 108.000 DKK eller derover pr. 1.
januar 2026

e du er enlig og har en érlig indkomst p& mere end 99.200
DKK, udover din folkepension pr. 1. januar 2026

e du er gift eller samlevende, og | har en samlet indkomst
p& mere end 198.800 DKK, udover din og din samle-
vers/aegtefeelles eventuelle folkepension pr. 1. januar
2026.

Hvor stor er aeldrechecken?

| 2026 er eeldrechecken maksimalt 26.900 DKK. Den
nedsaettes i forhold til den likvide formue og indkomster.
Hvis din folkepension bliver udbetalt med en brek, bliver
eeldrechecken udbetalt med samme brek. For at du kan
f& eeldrechecken udbetalt, skal den veere pd mindst 200
DKK.
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Vejledning

Kursveerdi af andre veerdipapirer
Her skal du skrive kursveerdien af veerdipapirer, som ikke
herer til i de avrige felter.

Det kan fx veere:
e Pantebreve, der ikke er i depot
* Anparter

Fradrag i indestdender fra december maneds
pensionsudbetaling m.v.

Belgbet du skal oplyse her, er indkomst du har féet
udbetalt sidst i december, og som du skal anvende til at
leve for umiddelbart efter &rsskiftet, primeert i januar
mdned. Social pension og ATP betragtes altid som
indkomster, der kan fradrages. Derudover kan fx lon og
anden pensionsudbetaling ogsd fradrages. Derimod kan
engangsudbetalinger fra fx fratreedelsesgodtgerelse,
aktieudbytte og lign. ikke fradrages.

Det afgerende er, om der er tale om beleb, som du skal
anvende til at betale fx mad, bil, bolig og andre alminde-
lige forbrugsudgifter. Hvorimod eksempelvis belgb som
opspares, ikke vil kunne fradrages.

Ubrugte belob fra ekstra skonomisk stette kan ogsd
fratraekkes.

Fradrag i formuen, fx visse erstatninger og
godtgorelser

Her skal du oplyse, hvor meget du har tilbage aof
erstatningen.

Erstatninger der kan ses bort fra:

e Erstatning for tab af erhvervsevne pd grund af person-
skade.

e Erstatning fra forsikring mod kritisk sygdom. Fradraget

er max. 150.000 kr. og gives op til fem &r efter, belobet

er udbetalt.

e Godtgarelse for varigt mén og ikke-gkonomisk skade
(geelder ogsd erstatning udbetalt for svie og smerte,
Godhavnsdrengene og grenlaendere som var en del af
en samfundsforsag).

e Godtgerelser og afkast af godtgerelser til hiv-smittede

bledere m.fl. og hiv- positive transfusionssmittede. Dette

geelder ogsd erstatninger og afkast af erstatninger, jf.
lov om erstatning for skader ved Isd-behandling.

Din erstatning skal vaere udbetalt efter en eller flere af

folgende love:

* lov om erstatning fra staten til ofre for forbrydelser

¢ lov om erstatningsansvar

¢ lov om sikring mod felger af arbejdsskade

¢ lov om erstatning og godtgerelse til tidligere udsendte
soldater og andre statsansatte med sent diagnosticeret
posttraumatisk belastningsreaktion

¢ lov om erstatning for vaccinationsskader

¢ |ov om patientforsikring

* lov om leegemiddelskader

e cirkulaere om statens erstatningsordninger for deltagere i
praktisk erhvervsorientering

¢ lov om erstatning for skadelidte vaernepligtige m.fl. eller

* pbestemmelser for ansaettelse og aflenning af personel
ansat pé kontrakt i Beredskabskorpset i forbindelse
med humaniteert hjeelpearbejde.

Har du modtaget udenlandske erstatninger og/eller
godtgerelser, der svarer til de ovenfor neevnte, skal du
0gsé oplyse dem her.

Har du oplyst fradrag i formue, fordi du har modtaget
erstatning eller godtgerelse, skal du vedleegge
dokumentation for dette.
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